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ager mo bar hemgiften i ansik-
tet lyder ett svenskt ordsprak
som bade &r gammalt, och
dessvarre ocksa sant. Och i
dagens samhille ar "hemgiften”
inte bara nyckeln till mannens hjarta
utan nyckeln till arbetsmarknaden.

Trots att vi borde veta battre —
och féormodligen ocksé gér det — dé-
mer vi, och domer ut, manniskor
efter utseende oftare an vi tror. Det
visar sé gott som alla undersékning-
ar som gjorts.

”Mirror, Mirror” (Spegel, spegel) he-
ter en ny bok som &r en sammanstill-
ning av drygt tusen undersékningar och
avhandlingar i &mnet skénhet, skriven
av de bada psykologerna Elaine Hatfield
och Susan Sprecher och utgiven av Sta-
te University of New York. Drygt tusen
individuella undersékningar som alla
pekar pa samma sak:

Vi tycker battre om vackra manni-
skor an fula.

Vackra manniskor tjanar ocksa mer,
ler oftare, har fler vanner och blir be-
fordrade i hégre grad &n sina mer all-
dagliga kollegor, men sjélva kidrnan ar
anda att vi, mot béttre vetande, faller for
det vackra.

Enligt undersokningarna i boken ter
sig nu aldrig utseendet sa avgérande
som just i tondren - och aldrig &r man
heller mer missnéjd med det — men oav-
sett &ldern &r och férblir vért utseende
av stor vikt.

Det verkar som vi drar slutsatsen att
vackra ménniskor ar bra méanniskor, an
de som ar mindre attraktiva och mindre
bra. Det ger naturligtvis vackra manni-
skor en massa férmaner, men annu mer
patagligt blir forhallandet i den andra
anden, dar de oattraktiva méter mer
motgang an de vackra framgang.

Den som ser bra ut har stérre utsikter
att lyckas pé sa gott som alla omraden
menar forfattarna och gér systematiskt
igenom utseendets alla aspekter: Hur vi
dras till och férblindas av skénhet, hur
vi behandlar kollegor, vanner, partner
och till och med véra egna barn efter
deras utseende, och hur det hela till sist
blir en sjalvuppfyllande profetia dar
vackra barn blir omtyckta barn, och om-
tyckta barn lyckliga barn och lyckliga
barn slutligen lyckliga vuxna.

Nu ar ju inte laget helt beck-
svart for alla som inte valsig-
nats vid befruktningen. Utse-
endet ar och forblir inte helt av-
gorande for var lycka och vil-
gang, men allt pekar pa att det
spelar in.

Vad som ar vackert och vad som ar
fult ar naturligtvis en smaksak, men all-
mant kan man pésta att marginalerna ar
vidare for man an fér kvinnor. En man
kan ha manga ”sméfel”, men &nda pas-
sera for “snygg”, medan de flesta tycker
att kvinnlig fagring tarvar mer perfek-
tion. Undersékningarna visar ocksa
klart att man lagger stérre vikt vid utse-
ende an kvinnor, det vill siga kvinnors
utseende. Sitt eget utseende lagger dar-
emot — och foljaktligen — kvinnor mer
vikt och omsorg vid &n mén.

Och varfér ar det s&?

En férklaring presenterades 1979 av
sociolog/biologparet Hagen och Sym-
mins, som menade att férhallandet var
mer genetiskt dn samhallsbetingat. Att
man ser mer till utseendet én kvinnor,
skulle enligt forskarparet bero pa att
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man och kvinnor &r av helt olika sexuel-
la naturer och darfér har helt olika in-
tressen i varandra.

Min kan med en ganska minimal in-
vestering satta i princip hur manga av-
kommor som helst till virlden, och ar
ocksé programmerade att gora det. I
sjélva verket ar det bara lagar och sam-
hallstabun som hindrar dom. Medan
kvinnor bara kan satta ett hogst begran-
sat antal barn till véirlden och till skillnad
fran mannen maste satsa ett livslangt en-
gagemang i processen.

Salunda s6ker méan skénhet for stun-
den och kvinnor trygghet fér livet och
salunda &r mén ocksa mer intresserade
av skonhet och kvinnor av miannens for-
maga att skdnka trygghet.

Nu har ju uppenbarligen religion, mo-
ral, tabun, och sedermera ocksa barnbi-
drag, underhall och bidragsforskott
mildrat effekterna men, anser forskar-
na, inte tagit kol pa generna. En vacker
kvinna férblir mannens hégsta triumf,
en framgéngsrik man kvinnans.

KROPPSLANGDEN

Ar skonhet lika med ungdom?

Ja. Men med modifikation. Nar en
grupp mén ombads titta p4 hundratals
kvinnor i olika aldrar var de flesta 6ver-
ens om att "idealaldern” lag runt 17. Det
vill saga det var da skénheten kulmine-
rade. Men nir samma mén ombads lag-
ga in andra aspekter i sitt val, sdsom
”Vem skulle du helst vilja ha ett férhal-
lande med?”, eller ”"Vem tror du besit-
ter flest positiva egenskaper” steg al-
dern med betraktaren. Fortfarande val-
de dock ménnen de attraktiva kvinnor-
na, och sé gott som alla valde kvinnor
som var yngre an de sjélva.

Kvinnor finner daremot mén attrak-
tivast i 30-arsaldern. Och ska de vélja fér
eget bruk, valjer de uppat i alder.

Undersokningarna visar ocksa att ut-
seendet har en stor betydelse bade i
skolan och i arbetslivet. I skolan pa sa
vis att larare i hog grad lagger ner méda
pa att se positiva egenskaper hos de séta
eleverna, vander sig oftare till dem i di-
rekt tal, och nér de vager i betygen ar

" det latt att skélen med den séta eleven

aker upp. I yrkeslivet blir skillnaderna
annu mer markanta. Vissa jobb, som
flygvardinnor, servitriser, bartender, re-
ceptionister ar ofta ouppnéeliga for de
oattraktiva, medan det pa andra platser
ar mer fragan om végskéalen. Har man
tva platssbkande med samma kvalifika-
tioner, gar jobbet till den som ar mest at-
traktiv.

Om utseendet ar viktigt for kvinnor,
ar kroppslangden minst lika viktig for
maén. I unders6kningar litar bAde man
och kvinnor mer pé langa méan an pa
korta, och man tror ocksa att de har
battre ledarkunskaper och mannisko-
kannedom.

Svenska Barbro Ehnbom, 41, en tuff svensk afférskvinna som gjort karriar pa vérldens
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du har alla chanser
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hérdaste marknad — den amerikanska. Har tillsammans med professor Lennart Juh-

lin.

Lange trodde man att vi dras till det
skona for att vi tidigt lart oss géra det, i
sagobdckernas virld av vackra féer och
elaka haxor, men nya undersokningar
visar att till och med spadbarn ler mot
vackra ansikten och blir skramda av
vanstéllda. Och sedan férstarks uppfatt-
ningarna naturligtvis genom hela upp-
vaxten, fér &ven om haxorna och feerna
gatt ur den moderna barnlitteraturen ar
de snalla sagofigurerna fortfarande ock-
sé "snélla” fér 6gat, de dumma ser
dumma ut, de elaka elaka, och de man
ska tycka synd om - annorlunda.

KROPPSKULT

Det finns i Elaine och Susans bok en-
staka exempel pa tillfillen nar skonhet
kan ligga en i fatet. Vackra kvinnor
vittnar om att det i laingden &r frusteran-
de att standigt démas efter sitt utseende,
och osedvanligt vackra mén och kvinnor
upplever att de stindigt maste berattiga
sitt utseende med osedvanligt gott upp-
forande for att undga avundsjuka. Men
forfattarinnorna papekar ocksa att om-
varlden, den stora gra massan, sillan vi-
sar nagon stérre medkénsla med sadana
problem.

Nar Elaine Hatfield pa 70-talet forsok-
te vinna intresse for sina upptéickter
mottes hon med kalla handen. "Méns
och kvinnors utseende var av foga sam-
hillsintresse” sa man. Och dessutom lag
det knappast hellre i tiden. Kvinnorérel-
sen stod pa sin topp, och det var vara
inre varden, som raknades.

Vem brydde sig om bystmatt och
harfirg, sa man. Alla tydligen.

For trots att samhaéllet i dag, med sin
kroppskult kan verka mer besatt av det

. yttre, och det faktum att vérldens ledan-

de kvinnotidning, Gloria Steinems Ms.
Magazine agnade ett helt nummer férra
aret at utseende och stil, ser Elaine Hat-
field ingen som helst skillnad i vara atti-
tyder.

— Visst har idealen férandrats, sager
hon. Dom andras sténdigt, men attity-
derna ar desamma da som nu.

Fortfarande 1987, ar det alltsa sa sant
som det ar sagt att en fager mé bar hem-

giften i ansiktet. Eva Nyqvist

igor affar av|
skonheten

rén'xenérbiﬂig, mendetérinte
jag!
S& siger Barbro Ehnbom,

41. Tuff svensk afférskvinna
med stort ego. Med sitt lilla foretag
konkurrerar hon med jattar pa varl-
dens hardaste marknad - den ameri-
kanska

Hon star bakom lanseringen av en
svensk hudkram, som nu blivit den
forsta svenska produkten i ameri-
kanska drugstore-butiker.

Barbro Ehnbom har sitt kontor i
New Yorks mest fashionabla kvarter.
Lokalerna ar ljusa och eleganta. P&
vaggarna sitter bilder av vackra
svenska kvinnor: en prinsessa, ope-
rasangerska, modedesigner, skon-
hetsdrottningar och fotomodeller.

. Det &r med dessa symbolvarden —
sunda halsc och framgangsri-
ka svenskor - som hon ger sin in pa
ett tufft omréde och sldss med kos-
metika-giganterna nar hon ska salja
fuktkramen "Swedish Secret” pa
amerikanska marknaden:

LIVSTIL

- Vi séljer mer &n en produkt. Vi
saljer en livsstil, havdar hon.

— Har ar svenskorna kinda for sina
fina hy. De véxer upp urder fantas-
tiska forhallanden. Plockar bar i
skogen, éter fisk, cyklar och simmar.
Svenska flickor blir inte behandlade
som amerikanskorna, som kérs om-
lf:oxix‘xigi bil och blir matade med "junk

Dessutom &r svenskorna kinda for
att inte vara fafanga utan duktiga flic-
kor med egen karriar. Det ar ocksa
ett forsaljningsargument. Ehnbom
vander sig framst till den medelal-
ders kvinnan i karriaren.
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Blir vackra battre
bemotta an fula?

[ NN

Kjerstin Dellert, 61,
sangerska:

— Ja det stammer tyvarr.

Man démer ofta hunden
efter haren. Det forsta
man ser ar ju den fysiska
skonheten, savil som kla-
derna pa en person. Da
géller det att sjalv ha in-
stéllningen att man ska g&
vidare och ge personlighe-
ten en chans ocksa.

Bitterhet och elakhet
syns i ansiktet — men det
gor inte dumhet. Snygga
killar och tjejer kan vara
helt urblasta.

— Att bara titta pa utse-
endet ar s enkelt, men
det kravs mer engage-
mang én sa. Personligen
har jag alltid varit mer fa-
scinerad av den fulare
delen av befolkningen,
darfor att de maste hela ti-
den havda sig. Anda se-
dan skoltiden har de varit
tvungna att kompensera
sitt utseende genom att
vara trevligare, duktigare
och mer intressanta. I all-
manhet blir de det ocksa.

- Sjalv blev jag sangers-
ka for att havda mig, jag
var namligen aldrig sar-
skilt s6t som flicka. Jag vil-
le visa att jag kunde nagot,
och det tror jag ménga vill.
Egentligen maste det vara
ett hemskt 6de att bade
vara vacker och intelligent
—dé ar det mycket svart att
havda sin intelligens.

Alice Timander, 71,
tandlikare:

— Nej, det tror jag abso-
lut inte. Utseendet spelar
stor roll for sjalvkénslan,
men gentemot sin nasta
vinner man ingenting med
skénhet. Enligt min upp-
fattning ar det en persons
attityd och utstralning som
avgér hur han eller hon
blir bemétt. Sjélv pratar
jag med méanniskor jag tyc-
ker ser intressanta ut.

— Det skulle méjligen
géalla mén, i sa fall. En man
som ser ovanligt bra ut
kanske man anstranger sig
mer for att hitta ett forso-
nande drag hos. Men i 6v-
rigt fungerar det inte s&
har i Sverige.

Kim Anderzon, 44, ska-
despelerska:

— Fér min del blir jag
inte ett dugg tréaffad av.den
skonhet som innebéar det

uppsminkade, nyoperera-
de Dallasidealet. Tvartom.
Skénhet for mig ar utstral-
ning och karisma. En vac-
ker ménniska ar en man-
niska full av liv, med vilja
att leva. En ful ménniska
ar bitter och forgramd. Om
man blir vanligare bemétt i
storsta allmanhet nar man
ar vacker kan jag inte utta-
la mig om, eftersom skén-
het bygger pé var och ens
subjektiva tyckande. Jag
kan bara utg frdn min
egen asikt.

i &
Sissela Kyhle, 29, skade-
spelerska:

— Det stammer nog. Jag
tror sékert att en uppseen-
deviackande vacker per-
son har det lattare i livet
och blir mer omtyckt vid
forsta anblicken.

Lill Lindfors, 47, artist:
— Det ar en svar fraga.

Hur en ful person blir be-

métt hianger valdigt mye-
ket pd mognadsgraden
hos den som beméter. Och
vanvettigt vackra manni-
skor kan ju f& omgivning-
en att kénna sig underlag-
sen och darfér bli behand-
lade pé ett onaturligt sitt.

— Man jag tror att skén-

het spelar en mycket
mindre roll &n man tror.
Det ar snarare en massa
andra komponenter som
spelar in nar man ser en
maénniska for forsta gng-
en och ska skapa sig en
uppfattning. Medvetet
eller omedvetet registrerar
man kladsel och kropps-
sprak, som signalerar en
persons tillhorighet mye-
ket tydligare &n skénhet
eller fulhet nagonsin kan
gora.

Marie Fredriksson, 28,
artist:

- Klart att utseendet be-
tyder mycket. Men om jag
ska tala for mig sjalv sa
reagerar jag mycket star-
kare pé utstrélning och
varme hos en ménniska in
pa hennes utseende. Det
maste finnas nigot mer an
bara skonhet, en glimt i
ogat kanske. Visst tittar
man till nar ndgon ser ex-
tremt bra ut, men manga
ganger glémmer man hans
eller hennes ansikte direkt
for att det saknade det dar
speciella.

Barbro och sonen Marcus, som hon har tillsammans med finansmannen och miljonéren Victor Forss. Barbro &r
ensamstéende mamma idag. Hér fir Marcus en snabbkram innan privatchaufféren kér honom till svenska kyrkans

lekskola.

Foto: GERHARD JOREN

-=Sjalvkiart att man
anvander sitt utseende

fortséitining frdn sid ©

Hennes reklambyra ville att en 18-
arig flicka - som man forst re-
tuscherat bort varje prick pa i det
unga ansiktet — skulle géra reklam
for den svenska kramen. Men Barb-
ro sa nej! Hon vill visa att éldre sven-
ska kvinnor kan se skapliga ut. Det
handlar inte bara om de unga langa
Eileen Ford-modellerna liangre,
anser hon.

"Swedish Secret” ar en produkt
”made in Sweden”. Det statliga lake-
medelsbolaget ACO ar tillverkare.
Kramen ar férhallandevis billig. 70
gram for 10-15 dollar. Den séljs inte
pa varuhusen, dar de stora etablera-
de skénhetskramerna finns, utan
bara pa drugstores. De amerikanska
medelalders karriarskvinnorna har
namligen inte tid att g& i varuhus,
menar Barbro Ehnbom. En drug-
storebutik ar ratta stallet. Dit maste
kvinnorna dnda nér de ska handla till
man och barn.

For att lyckas i affarer i USA kravs
mer pengar in vad man nansin trod-
de fran bérjan, berittar Barbro Ehn-
bom. Dessutom krévs stenhéart arbe-
te, talamod och lite tur.

Totalt har kramen kostat 35
miljoner kronor. Den stérre delen av
summan har hennes férre fastman

,miljonéren och finansmannen Victor
Forss — som ocksa ar styrelseledamot
i féretaget — satsat.

Genom svenska veckopressen ar
Barbro Ehnbom mest kénd fér att
vara Victor Forss fére detta. Forss ar
far till hennes fyradrige son Marcus
och Barbro ér i dag ensamstéende
mor. Marcus ar hennes 6gonsten.
Nyligen fyllde han fyra och fick en
gra Schnauzervalp i present. Bade
hundvalpen “Jackson” och Marcus
finns pa kontoret:

— Det ar lattare att jobba néar du
har ditt barn i narheten. Jag ar privi-

legierad som kan ha bade valp och

barn pa jobbet, sager hon och tar
upp Marcus i knaet. Men det har ta-
git mig 18 &r att komma dit.

Det finns 10 000 hemlésa smabarn i
New York. Och Barbro Ehnbom en-
gagerar sig i organisationen "Women
in need”. Det ar kvinnor som hjalper
kvinnor. Barbro har varit med och
sponsrat ett projekt dar man byggt
upp fem hus dar hemlésa mammor
med sina barn far bo.

- Sen har vi méblerat med IKEA-
mobler, men de snaljaparna har inte
kunnat bjuda pa det. Vi méaste képa
moblerna fran smaléanningarna.

t Barbro Ehnbom ar civilekonom
och marknadsanalytiker. Hon har i
18 ar jobbat pa Wall Street och speci-
ellt bevakat kosmetikabranschen

samt jobbat fran foretagssidan, bland’

annat med ansiktskramen Oil of
Ulay. Och hon vet genom marknads-

Smink tio i topp

Smink ar en av storsaljarna i va-
ruhusen. Det har ar tio i topp:

(@ Pierre Robert
(2 Jane Hellen

(® Max Factor

@ Clinique

(B Lancome

(® Margaret Astor
@ Ellen Betrix
Rimmel

(® Revlon

(0 Deborah

Siffrorna bygger pa uppgifter fran
Ahléns 80 varuhus.

undersékningar att det ar just fuktig-
hetskramer mot rynkor och aldrande
som kommer att bli 80-talets produkt.
Men hon slass med varldens stors-
ta kosmetikaféretag, som har en jat-
tebudget och betalar astronomiska

_belopp pa reklam i TV och tidningar.

Ehnbom maéste g férsiktigt fram for
att inte riskera pengar.

Hon har bland annat 14tit skicka ut
280 000 varuprover till amerikanska
kvinnor, som ar mellan 30 och 65 ar
och tjanar éver 25 000 dollar. Fér att
sen genom mun-till-mun-metoden
sprida kramens goda budskap.

Hon har knutit upp kénda svenska
hudspecialister som professorerna
Lennart Juhlin, Akademiska sjukhu-
set i Uppsala, och Erik Skog, Séder-
sjukhuset i Stockholm. Kramen har
allergitestats (s k lapptestats) pa
svenska sjukhus. Andra tester i Sve-
rige har visat att kramen behéller
fuktigheten battre jamfért med sina
storre och dyrare konkurrenter.

Det ar fa svenska produkter som
lyckats pa den amerikanska konsu-
mentmarknaden utéver Volvo och
Saab. Malaccos sega gubbar och
Borcum Riff tobak har lyckats. Abso-
lut Vodka och IKEA har gjort maka-
l6sa succéer.

Hon ar mycket slank och elegant.
Det roda haret ar vilfriserat. Klader-
na helsvarta. Laderkjolen &r snav
och kortkort. Smyckena &r stora.
Mun och naglar ar lysande rosa.

Hon pastas vara en blandning av
smart affarskvinna och vamp:

— Det ar sjalvklart att man ska an-
vanda sitt utseende nir man gor affa-
rer. Precis pa samma sitt som Janne
Carlzon eller Anders Wall klar sig
snyggt och vet att anvinda en viss
charm i vissa situationer.

I host ska "Swedish Secret” intro-
duceras pa den svenska marknaden.

Ulla-Lene Osterholm



